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Sie behaupten: Alles
Natur, nix gespritzt!
Welche Stars uns mit
faltenfreiem AufSe-
ren frech ins Gesicht
liigen und wer tat-
sichlich noch natiir-
lich schon ist, haben
wir mithilfe einer
Expertin analysiert.

Text: Isabella Grofsschopf’

DIE EXPERTIN
DR. SANDRA
RIGEL ist
Fachérztin fiir
plastische,
4asthetische und
rekonstruktive
Chirurgie in
Wien. Sie verfiigt
tiber 15 Jahre Erfahrung auf diesem
Gebiet. Mehr Infos zu ihr gibt's

unter: www.womanandhealth.at
-
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8 DIANE KRUGER
_ Alter: 36 Jahre

- | Trockenobst und viel frisches
| Gemiise sind auch meinem
| Teint duBerst zutraglich."

Sowohl Filmproduzenten

als auch Kosmetikfirmen
lieben die natlirliche Eleganz
von Schauspielerin DIANE
KRUGER. Aber geht das —
so untergewichtig zu sein und
trotzdem mit Mitte 30 ganz
ohne Unterspritzungen ein
faltenfreies Gesicht zu haben?
Kruger behauptet: jal

Sie sagt:

Jlch glaube fest an den
Grundsatz: Du bist, was du
isst. Darum versuche ich, mich
gesund zu erndhren. Niisse,

Die Expertin sagt:
,Diane Kruger hat definitiv
Botox in der Stirn und sich
damit auch

unter den Augen wegspritzen
Ist aber sehr schén

gemacht.
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| Schon seit Monaten wird gemunkelt, dass

die stiBe CAMERON DIAZ im Gesicht ein
'~ bisschen nachhelfen hat lassen. Sie selbst
bestreitet dies vehement.

Sie sagt:

.lch liebe es, dlter zu werden. Und darum
wiirde ich auch nie etwas an meinem Ge-
sicht oder am Kérper verandern wollen. Aber
ich achte darauf, viel Wasser zu trinken und
immer genug Schlaf zu bekommen

Die Expertin sagt:
»Cameron Diaz hat sich die KrihenfiBe
AME seitlich wegspritzen lassen und

Alter: 40 Jahre) | AuBerdem wurde eine Nasen-

korrektur gemacht.

- KEIRA KNIGHTLEY
~ Alter: 28 Jahre

991ch liche es, dlter zu
wem’eﬂ Esistein S egen.

CAMERON DIAZ

/(C

Noch vor wenigen Jahren gab sich KEIRA KNIGHTLEY
in einem Interview sehr, sehr mutig: ,Ich weiB, dass mein
Aussehen nicht fiir immer so bleibt. In fiinf Jahren wird es
damit vielleicht schon vorbei sein, und ich werde Botox,
Gesichtsliftings, Nasen-OPs und falsche Haare
haben!

Sie sagt:
Auf all das angesprochen meint sie heute, mit
28 Jahren: ,Kein Kommentar!“

Die Expertin sagt:

Keira Knightley hat sich offenbar fiir den Filler
Hyaluronséure entschieden — in den Lippen
und™®¥entuell auch bei der Nasolabialfalte.
AuBerdem hatte sie eine Nasenkorrektur, was
man am schmalen Nasenriicken und der ge-
hobenen Spitze gut sieht. Und:

Botox in der Stirn und seitlich bei den Augen.
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Mit ihren knapp 20 Jahren
soll auch die Sangerin und
Schauspielerin MILEY
CYRUS bereits nachgehol-
fen haben, wird zumindest
in L.A. gemunkelt.

Sie sagt:

slch mag mich so, wie ich
bin. Wirklich! Warum sollte
ich an mir herumschnippeln
lassen?"

Die Expertin sagt:
«Man sieht deutlich, dass
Miley Cyrus Hyaluron in

den Lippen hat, um diese
aufzupolstern.

In diesem jungen Alter
hat man durchaus noch eine
faltenfreie Stirn!*

Hyaluron

oW arum sollte 1ch an mir
berumschnippeln lassen?

MILEY CYRUS

I Hat sie oder hat sie nicht? Im Umfeld
von SHARON STONE taucht diese
Frage immer wieder mal auf. Zumal

sie selbst bereits eine Korrektur zu-
gegeben hatte.

e Sic sagt:

JIch hatte mal eine Phase, da dachte
ich, keiner liebt mich. Ich fiihlte mich
wie 103 und war iiberzeugt, mein
Leben wire besser, hitte ich nur
vollere Lippen. Besser wurde es
trotzdem nicht. Und seither habe ich
nichts mehr an mir machen lassen.'

Die Ex‘ ertin saﬁ :
,.Sharons Stirn ist fiir thr Alter zul

da wurde mit
Botox gearbeitet. Ansonsten scheint
sie aber tatséchlich sehr sympathisch
zu ihrem Alter zu stehen. Sie hat eine

sehr schéne Ausstrahlung!®
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Ach, FURSTIN CHARLENE. Was war ‘
sie doch fiir ein bezauberndes Madchen, ¥
als sie noch Charlene Wittstock hie

und fernab von Monaco ihr Leben lebte.

Sie sagt:

,Kein Kommentarl"

Die Expertin sagt:
,Abgesehen von der Nasenkorrektur be-
findet sich in der Stirn Botox, genau wie
seitlich bei den Augen. AuBerdem duirfte
sie sich die Lippen mit Hyaluronséure
aufpolstern haben lassen - i
Auch die 58
Nasolabialfalte ist kaum mehr sichtbar,
was darauf hindeutet, dass auch hier
Filler verwendet wurden."

e

lter: 27 Jahr
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Mit 24 Jahren lieB sich
ASHLEY TISDALE aus
medizinischen Griinden die
Nase operieren.

8 Sie sagt:
| ,Abgesehen von meiner Nase
1z ist alles echt an mir!*

Die Expertin sagt:
.Neben der Nasenkorrektur
- | ist bei ASHLEY TISDALE
i die Stirn eindeutig gebotoxt,

ileldie Lippen sind mit Fillei
lgepolstert:]

ssMeine Lippen sind
echi! Ich hitte mir

Beauty-Eingriffe gar

nicht lessten konnen*®

LANA DEL REY

R ; <
= \
g 2
4 ¥ ‘,:"i
99 4 T
%
Hyaluron}
A AD R |
Iter: 26 Jahr

il Sie sagt:

LANA DEL REY tauchte aus dem Nichts auf
und eroberte sofort die internationalen Charts.
Doch mit der Wahrheit um ihr aufgeplustertes
Gesicht scheint's die Sangerin nicht so genau
zu nehmen.

Jlch habe friher in einem Wohnwagen gehaust
und hétte mir eine Schonheitsoperation gar
nicht leisten kénnen. An mir ist alles echt, auch
meine Lippen sind es.

Die Expertin sagt:
+Es ist ganz offensichtlich, dass Lana Del Rey
Ha, enttarnt!
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REBEAUTY-LUGE

Alter: 40 Jhr ‘

Sie war DAS Topmodel der
1990er: CINDY CRAWFORD.
Zwei Kinder und 20 Jahre spater

—— — : : ist sie nach wie vor am Modeln
Mit den Jahren scheint SANDRA — wenn auch verdéchtig prall im

BULLOCK immer attraktiver zu werden. | 5 : . Gesicht.

In Hollywood ist es ein offenes Geheimnis, | . .

dass da nicht alles Natur pur ist. Geriichte, | g i Sie sagt:

die sie stets entriisten. . ,slch habe Botox einmal probiert.

5 . : 5 Aber es macht mir Angst. Auch |
Sie sagt: ] plastische Chirurgie finde ich be-
angstigend. Ich setze stattdessen
auf einen gesunden Lebensstil
mit viel Fliissigkeit und Sport.*

,4Als Schauspielerin lebe ich davon, dass
man auf meinem Gesicht emotionale
Regungen erkennt. Wie soll das bitte
gehen, wenn ich die Haut hinter den Ohren 5 s ¢ A : |
festgetackert hitte?" o 0. Die Expertln sagt:
. . { S 3 +Cindy Crawford weist nach

Dle EX ertin sa; x wie vor in Stirn und seitlich \
+Sandra BLﬁOCk hat Bgto%Eder S’girn. .Es 4 i bei den K,Zﬁrenfﬁﬁen der Augen |
wurdg auch seitlich bei den Augen injiziert, o Botox auf. Zusatzlich hat sie sich
um die KréhenfiiBe wegzuzaubern. offenbar die Lippe aufspritzen las- |

@dem verwendet sie offenbar Hyaluron- [llvvas man auch am seitlicheniill
saurefals Filler fir die Nasolabialfalte[¥lgle] Anteil der Oberlippe sieht FAIEH

eventuell auch in den Wangen. Das sieht in allem aber sehr gut gemacht!*

beim Lachen namlich nach ein bisschen zu

R s RN T, ISYE Alter: 47 Jahrel
64  SEITENBLICKE
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Kaum eine Freundin, der Schauspielerin
JENNY McCARTHY nicht von Botox
vorschwarmt: ,Ich liebe es und empfehle
es allen Madels in meinem Umfeld

Sie sagt:

,lch habe nur ein bisschen Botox in der
Stirn. Ansonsten habe ich nichts machen
lassen. Aber es hilft, wenn deine Schwes-
ter Visagistin ist, so wie in meinem Fall.
Damit kann man viel wegschummeln.

Die Expertin sagt:

,Jenny McCarthy hat nicht nur in der Stirn
Botox, sondern auch bei den Augen.

Und die Gute

RITA ORA

f

Auch die Stirn von Trendset-
terin und Sangerin RITA ORA
scheint trotz ihrer erst 22 Jahre
| verdachtig glatt zu sein...

Sie sagt:

JAlles echt!"

Die Expertin sagt:

,Bei der Sangerin ist tatsach- .
lich alles nur Schminke. Davon
allerdings zu viel*
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Fragt man NENA nach dem
Geheimnis ihres jugendlichen
Aussehens, pflegt die 53-Jah-
rige gern zu scherzen: ,Ich
trinke goldenes Mondwasser,
bin Mitglied in 17 verschie-
denen Sekten, gehe flinfmal
taglich laufen, esse nur Hiil-
senfriichte, bade in frisch
gepressten Siften, bete jeden
Abend vor dem Schlafenge-
hen und esse glutenfreies
Brot!" Ob da nicht auch doch
mal der Chirurg nachgeholfen
hat?

Sie sagt:
»Schdnheit kommt von innen
und von schénen Gedanken"

Die Expertin sagt:
,Diese Frau ist weder operiert
noch gespritzt! Nena strahlt
ihre entspannte, humorvolle
und junggebliebene Lebens-
einstellung nach auBen.’
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