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Beauty-Quickies. Vom £,
Top-Dekolleté bis zum
strahlenden Teint: Arz-
te verraten ihre neuen
SOS-Behandlungen.

s gibt nicht viele
Anlisse, bei denen
man sich so ,her-
ausputzen“ kann
wie die Celebrities
am Red Carpet. Bille sind je-
doch so eine Occasion.
Konkrete Hilfe. Neben der
perfekten Robe und der dazu
abgestimmten Ballfrisur kom-
plettieren dabei ein sexy De-
kolleté und ein strahlender
Teint die Gesamterscheinung.
Doch was tun, wenn Pig-
mentflecken, Filtchen oder ei-
ne zu schlaffe Oberweite den
Eindruck empfindlich st&ren?
Wir baten Osterreichs beste
Beauty-Experten umRat.
Blickfang Busen. Ein scho-
nes Dekolleté zieht auf Billen 7
alle Blicke auf sich. Gegen un- P
schone Falten helfen Unter-
spritzungen mit Hyaluroasiu-
re. ,Das geht ganz scpé)lﬁnd
unkompliziert, betont Schén-
heitsmedizinerin Doris Wal-
lentin. Denn: ,Der Effektist so-
fort sichtbar und der Einstich
sieht man bereits nach einem i g
Tag nicht mehr“ (siehe auch GAT b

Glatte Haut und Top-Dekolleté:
Stars wie Jennifer Lopez, Liz Hurley
und Angelina Jolie (von links) gldnzen
am roten Teppich.
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Kasten rechts). Und Top-Chir-
urg Jorg Knabl erginzt: ,Die
Unterspritzung des Dekolletés
mit Feuchtigkeit bindender
Hyaluronséure sorgt fiir eine
Zunahme des Volumens des
Unterhautfettgewebes und da-
fiir, dass sich das Dekolleté
schon entfaltet.”

Neuer Busen. Soll die Brust
aufsanfte Weisc und ohne Nar-
benum etwa ein Korbchen ver-
grofert werden, kann man das
mit dem Gel Macrolane: ,,Die
Behandlung wird ambulant
und in lokaler Betiubung
durchgefithrt (ab etwa 2.500
Euro). Auch das Profil des Ge-
sifes kann auf diese Weise
verschonert werden®, erklart
Knabl. Aber auch wer eine
Brustvergrofierung mittels Im-
plantaten anstrebt, muss dafiir
keine langen Ausfallszeiten
mchr cinplanen:,,Vom Erstkon-
takt bis zum Ergebnis ist maxi-
mal eine Woche nétig*, infor-
miert der Brust-Spezialist.

Top-Teint. Auch straffende
und Falten reduzierende Ein-
griffe am Gesicht werden im-
mer sanfter - und schneller:
Top-Chirurg Knabl ermog-
licht ein jugendliches Ausse-
hen, bei dem abgesunkene Par-
tien vertikal nach oben geho-
ben werden, mittels Mikro Lif-
ting (etwa 3.000 Euro): ,Die
Behandlung wird ambulant
durchgefithrt und die Be-
eintrichtigung ist so ge-
ring, dass man kurz da-

nach wieder arbeiten
oder auf einen Ball gehen
kann“, so der Experte.
Auf sanfte Weise kann
man cingefallene Gesichts-
partien auch mit der Sculp-
tra-Methode wieder fiil-
len (siche Kasten). Beau-
ty-Profi Sibylle Wichlas:
,Und man kann damit
auch die Fufiballen auf-
polstern!“ Um wic Cin-
derella ohne Blasen
durch die Nichte zu
tanzen!
KRISTIN PELZL-SCHERUGA Hl

Das Gesicht ,aufpolstern”

Stralf & schon

Wie Lifting.
Die Gesichts-
konturen
sind schlaff?
,Mitdem
Kollagen-
Stimulans
Sculptra dasin die Haut ein-
gebracht wird, wird das Ge-
sicht gestrafft und eingefalle-
ne Partien erhalten Volumen”
weiB Beauty-Arztin Sibylle
Wichlas. Kosten: 680 Euro.
Nach 2-3 Behandlungen hélt
das Ergebnis ca. 3 Jahre. Tipp:
Die Behandlung am besten
zwei, drei Tage vor dem gro-
Ben Event machen lassen!
www.womanandhealth.at

Mehr Volumen, Falten weg

Top-Dekolleté

Sexy Busen.
,Bei tiefen
Langsfalten
am Dekolleté
hilft die Un-
terspritzung
mitder groB-
molekularen Hyaluronsaure
Macrolane”, erklart Schon-
heits-Doc Doris Wallentin. Der
Effektist sofort sichtbar; der
Einstich nach einem Tag nicht
mehr erkennbar. Man kann
mit der Behandlung auch ge-
zielt Volumen aufbauen (bis
zu einer KorbchengroBe
mehr). Der Anti-Falten-Effekt
halt mehrere Jahre, Kosten ab
1.500 Euro. www.wallentin.cc

Botox gegen Schwitzen
Keine Flecken!
Sauber.
Unangeneh-
me SchweiB3-
- f flecken am
sy | Ballkleid?
2 .Das muss
i(? nichtsein”,

informiert der Wiener Top-
Chirurg J6rg Knabl. Wird Bo~-
tox an Handen, FiiBen oder in
der Achselhahle injiziert, kann
man {ibermaBige SchweiBent-
wicklung blockieren. Die Wir-
kung setzt schon nach zwei
Tagen ein; Kostenpunkt: etwa
500 Euro. Knabl gilt zudem als
Spezialist flir moderne, mini-
mal-invasive Gesichts- und
Brustbehandlungen. Mehr
Infos auf: www.drknabl.at
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