GLATTE SACHE
Die Dermatologin Sibylle
Wichlas (l.) glattet mit der
Silk-Peel-Methode kleine
Faltchen und bringt den
Teint zum Strahlen.
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Fruhlingstrisch

@® SOFT PEEL heif3t das Geheimnis, das mude Haut aus dem Winterschlaft holt,
Faltchen glattet und den Teint rosig-strahlend in die Freiluftsaison schickt.

rgendwann sind sie da und vermehren
sich. Feine Linien mit der Tendenz, sich
in Falten zu verwandeln. Der Grund:
Mit dem Alterwerden arbeiten unse-
re Zellen weniger, Kollagenfasern, die
unsere Haut stiitzen, werden abgebaut,
und der Abschuppungsprozess verlangsamt
sich. Trockene Heizungsluft in den kalten
Wintermonaten trigt ihren Teil dazu bei, dass
der Teint fahl und fleckig wirkt. Silk Peel,
eine neue Methode, die das Beauty- und Ge-
sundheitsinstitut Woman & Health in Wien
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anbietet, hilft der Haut, wieder frisch und rosig
in den Friihling zu starten. ,Schon nach einer
Behandlung sind kleine Filtchen geglittet, das
Hautbild gleichmifSig pigmentiert und die Po-
ren verfeinert®, verspricht die Dermatologin
des Instituts, Sibylle Wichlas.

UND SO FUNKTIONIERT’S: Nach einer Haut-
analyse und einer griindlichen Reinigung des
Gesichts wird mit dem Silk-Peel-Gerit die erste
Hautschicht mittels Nass-Abrasion schonend
abgetragen. Das bedeutet: Winzige Diamanten
auf dem Kopfteil des Gerits l6sen wie ein Mini-
bimsstein die alten Hornschiippchen, wihrend
gleichzeitig durch cinen Schlauch verschiede-
ne Wirkstoffe nacheinander tief in die Haut
eingeschleust werden. ,So versorgt Hyalu-
ronséure trockene Haut mit Feuchtigkeit und
glittet kleine Filtchen. Der pflanzliche Wirk-
stoff Arbutin hellt durch die Sonne entstandene
Pigmentflecken auf, und hoch dosiertes Vitamin
C verlangsamt den Alterungsprozess®, erklart
Sibylle Wichlas. Durch die gesteigerte Durch-

GIRL'S BEST FRIEND

Am Kopfteil des Silk-Peel-Geréts sind kleine
Diamanten angebracht, die wie ein Minibims-
stein abgestorbene Hautschippchen l6sen.
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blutung und den damit verbundenen erhdhten
Stoffwechsel wird die Haut wieder zum Strahlen
gebracht — ohne Nebenwirkungen, schmerzfrei
und in nur 20 Minuten. Optimale Ergebnisse
werden nach vier bis sechs Sitzungen in einem
Abstand von je einer Woche erzielt.

EIN WEITERER VORTEIL von Silk Peel: ,,Die
Methode eignet sich fiir alle Hauttypen, und
die leichten Rétungen nach der Behandlung
verblassen nach einer halben Stunde, so
Wichlas. 180 Euro pro Sitzung sind zwar nicht
geschenkt, dafiir ist Soft Peel der ideale Beauty-
Booster mit Sofortwirkung.

SUSANNE KAINHOFER

Wien, Tel.: 01/533 36 54-63, E-Mail: office@
womanandhealth.com. Mehr Informationen
finden Sie unter www.womanandhealth.at

KOSTEN UND DAUER DER BEHANDLUNG:
Eine Sitzung kostet 180 Euro. Optimale Ergeb-
nisse werden nach 4-6 Behandlungen mit je

einer Woche Abstand dazwischen erzielt.
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